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摘要：目的：提高学生的自主学习能力，培养学生的良好的学习习惯，为医学影像技术专业课程的教学提

供新的视角。方法：以脊柱四肢影像检查技术中的X线检查为例，从布置项目任务-制订学习方案-实施学习

方案-展示作品成果-指导完成作品过程-归档总结六大环节来实施。结论：项目化教学提高学生的自我学习

和实践应用能力。 
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0 引言 

1895年德国的物理学家伦琴发现X射线后，X线

摄影检查就成为临床不可或缺的诊断手段之一。我

校自开办医学影像技术专业以来，为社会培养了很

多高素质、高技能型影像技术专业人才。医学影像

技术专业人才培养方案主要教授课程为医学影像

成像原理，影像检查技术，影像诊断等，教学过程

主要为复习、引入、讲解、提问、讨论、作业巩固、

课后答疑等固定模式，整个的教学过程主要包括传

授知识、学习知识、实验实训。 

本院项目化教学正是在这种背景下孕育而生

的，课程项目化教学制定项目任务后，以学生为主

体，完成教学任务。并将教学视作完成工作任务的

过程，以项目为载体，将项目引入教学过程之中。  

1 影像技术专业课程项目化教学设计的构建 

1.1 影像技术专业课程项目化教学设计的背景 

根据医学影像技术专业职业资格标准和岗位

操作规范，参考专业建设指导委员会意见，确定本

专业的核心课程，将原专业基础课程《医学影像成

像原理》、《放射物理与防护》、《质量控制概要》

等整合为一门课程《医学影像基础概论》；将原专

业课程《医学影像检查技术》、《医学影像解剖》、

《医学影像诊断》等构建为以人体各个局部如头

颈、胸、腹盆等模块的无界化专业核心课程，项目

化教学的构建以《脊柱四肢影像检查技术》课程为

例。 

1.2 影像技术专业课程项目化教学设计的特点 

1.2.1 让学生和课堂充满活力。 

在整个项目化教学中让学生脑、心、手都动起

来，学生主动思考怎样完成任务，要完成任务需要

那些资料，经过哪些方法可以得到资料，怎样统筹，

怎样做才能更好的完成任务，完成任务后如何能让

其他同学和老师高度评价自己小组的成果等。让学

生成为学习的主体，让学生在完成既定项目或任务

的过程中学会自我统筹、自我安排、自我控制、自

我反馈和思考，让学生在项目完成的过程中提高学

习兴趣与学习动机
[1]
。 

1.2.2 让知识和能力共同提升。 

知识在项目完成过程中得以重构，能力在完成

任务的过程中重新获得，即使出现问题，要知道通

过怎样的方法解决，知识和能力的获得在于过程而

不在于最后的结果；学习过程不是学生被动的接受

知识的过程，而是主动探索、建构知识、掌握技能

的过程。  

2 脊柱四肢影像检查技术课程项目化教学设计 

2.1 脊柱四肢影像检查技术课程项目化教学设计 

脊柱四肢影像检查技术主要包括X线、CT、MRI

检查技术，学院有联影DR机、模拟X线机、500mAX

光机，高频X光机，虚拟CT实训室、仿真MRI实训室

等，本文所构建的脊柱四肢影像检查技术的项目化

教学设计可以这样描述（如图1）：以培养学生的

综合职业实践能力为目标，基于基本实践能力、综

合实践能力和创新实践能力三大能力来设置项目；

将项目分解成若干小项目模块（如：颈椎的X线检

查、CT检查、MRI检查），围绕若干小项目模块，

选择、组织课程内容，形成项目课程模块；通过确

定项目任务-制订学习方案-实施学习方案-展示作

品成果-指导完成作品过程-归档总结六大环节来

实施本课程。 

以颈椎X线摄影为例，课前制定学习目标，提

供以下学习素材给大家共享：①教师制定本次课的

项目及任务目标（表1）。②颈椎X线影像检查相关

内容word文档。③颈椎X线检查相关内容的数字图

片，“.JPG”格式。④提供此部分教学微课或慕课

或精品课程视频，帮助学生自主学习。学生分小组

接受项目后，根据具体的项目目标，制定出完成该

项目的具体任务；明确具体分工由谁来完，既要在

分工中体现个人的价值，也要在分工中体现团队合

作的力量。再次上课时，学生展示自己根据项目目

标及任务目标所制定的任务完成计划及自主学习



成果。教师从旁指导修改，之后学生根据自己制定

的实施计划进行操作。在一定的时间内每组同学根

据自己设计的计划完成操作，提交最终完成的X线

片。结合自己的作品通过课本、参考书、网络来制

作一份相关内容的PPT演讲稿或操作过程的视频，

由学习班委负责集中，拷贝或经网络传输给任课老

师。以小组为单位展示相关PPT演讲稿或视频。在

展示过程中完成小组自评、小组与小组间互评和老

师评价，教师最后给予指导完善操作过程。项目内

容的实施学生必须要清楚自己的任务、通过什么样

的条件来解决面临的问题与困难，整个过程中，教

师指导，学生主体完成项目任务。 

 

 

图1:课程项目化教学整体设计流程 

 

表1：颈椎X线摄影工作任务单 

2.2 强化过程管理，实施多元化评价，开展效果评

估。 

为了保证项目实施的顺利开展，提高项目完成

的效果和质量，达到项目化教学的目的，项目化教

学设计中要强化过程管理。项目化教学的评价注重

学生在项目完成中能力发展的过程，评估主体也应

该是多元化的
[2]
。本课程的评价主要包括三个方面

（图1），项目组的学生可以作为评价主体，开展

自我评价，对自己在小组内个人表现给予评价。通

过云课堂的作品展示，及各个小组之间的答疑和陈

述，完成小组间评价和教师评价。最后取三方评价

的平均值为学生的平时成绩。最后小组对项目完成

情况进行反思，找出其中的优点与不足，对自己项

目完成提出改进意见。 

2.3 教学效果相近，教学形式深受喜爱 

2015级学生中两个平行班，一个班为实验组进

行项目化教学，另一班为对照班进行传统教学，最

终分析2015级学生的期末成绩，其中≥80分为优

秀，≥70且＜80分为良好，≥60且＜70分为合格，

＜60分为不及格。对两个班的期末成绩用秩和检验

（如表2）, p=0.077(p＞0.05)，数据没有统计学

意义，项目化教学和传统教学的教学效果相差不

大，但从构成比可看出，实验组成绩优秀的学生较

多，不及格学生减少，调动了部分学生的学习积极

性。在对两个班级学生对教学形式的满意度方面

(如表3)，所得数据用卡方检验,P=0.031(p<0.05),

表明学生对项目化教学的形式非常喜欢。  

表 2:2015 级实验班和对照班学生成绩比较 

组别 

例数 

Z 

 

P 

构成比% 

优秀 良好 合格 
不合

格 
合计 优秀 良好 合格 不合格 

实验班 14 11 11 9 45 
-1.770    0.077 

31 24 24 20 

对照班 8 9 17 13 47 17 19 36 28 

合计 22 20 28 22 92   48 43 60 48 

 

表 3 2015 级对照班、实验班学生对脊柱四肢课程

教学的满意度 

 

 喜欢 不喜欢 

实验班 44（%） 1（%） 

对照班 40（%） 7（%） 

χ2 4.649 

P 0.031 

 

3．总结 

项目化教学是师生通过共同实施一个完整的

项目工作而进行的教学活动。它是“行为导向”教

学法的一种。它是由“师生共同确定的行动产品来

引导教学组织过程，学生通过主动和全面的学习，

达到脑力劳动与体力劳动的统一。” 
[3]
在整个教学



过程中学生为主体，是行动者、思考者、参与者、

问题处理者；教师指导，是过程监督者、咨询者、

自由参与者、疑难解答者
[4]
。通过项目化教学，提

高学生学习积极性，主动性，使学生更早的接触真

实的工作任务获得更多的专业知识和学习能力。项

目化教学在培养学生自学能力、发现和问题解决能

力、动手能力、交流沟通能力等方面起到重要作用，

成为了教学环节中非常重要的部分。 

参考文献 

[1]胡卫东. 研究性学习在本科肿瘤学教学中的应

用[J]. 中国现代医生,2013,29:119-120. 

[2]张松斌. 高职专业课程基于真实场景的项目化

设计探究——以《化工工艺概论》课程项目化设计

为例[J]. 职业技术教育,2012,26:45-48. 

[3]雷术海. 基于工作过程的高职英语课程项目化

教 学 研 究 [J]. 张 家 口 职 业 技 术 学 院 学

报,2009,02:47-50. 

[4]候文顺. 关于项目化教学改革的考核评价探索

[J]. 常州工程职业技术学院学报,2008,02:1-7. 

 

 

 


