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大学生是国家培养的高级专业人才， 是推动社会
进步的栋梁之才。 强化大学生的思想政治教育是高校
培养高素质综合型人才的重要工作。 在经济全球化的
背景下， 社会转型带来各种社会问题， 直接影响了大
学生的政治信仰与价值观， 使得大学生在成长道路上
遇到更多的困惑。 因此对大学生思想政治教育还有待
进一步深化， 对大学生思想政治教育的理论、 方法等
方面进行了探索。 《大学生思想政治教育概论》 一书
就是基于教育部门出台的大学生思想政治教育意见而

编著的书籍， 力求为大学生思想政治教育工作提供一
定的参考与借鉴。
该书的第一章为当代大学生思想政治教育的现

状， 作者针对当前大学生思想政治教育的进展、 大学
生思想政治教育的挑战以及大学生思想政治教育的重

要性进行了论述。 笔者认为， 当前大学生思想政治教
育的现状主要表现在以下几个方面： 第一， 部分高校
领导对大学生思想政治教育工作的作用与意义认识不

够深刻， 没有投入足够的精力与重视。 第二， 大学生
思想政治教育与大学生的思想实际状态不贴合， 不够
贴近学生生活与学习实际， 实效性、 感染力与针对性
有待提升。 第三， 大学生思想政治教育工作的实效性
有待提升， 教学模式、 教学理念、 教学方法、 教学内
容均有待改善。 同时， 大学生思想政治教育工作还面
临着教学理念、 教学环境、 教学内容、 教学方式方
法、 教育管理的挑战。
该书的第二章为大学生思想政治教育的指导思想

与基本原则， 作者以马克思主义为教育指南、 以中国
特色社会主义共同理想为教育主题、 以民族精神为教
育旋律、 以时代精神为教育主线、 以社会主义荣辱观
为教育基础、 以大学生全面发展为教育目标， 始终秉
持着教育与育人、 教育与自我教育、 理论与社会现
实、 教育与管理、 继承与创新相结合的原则。
该书的第三章为大学生思想政治教育方法论， 其

中包括了大学生思想政治教育的过程方法与系统方法。
笔者认为， 当前大学生思想政治教育的指导思想、 基
本原则与方法论对于高校思想政治教育来说有着十分

重要的意义。 首先， 能够使大学生思想政治教育更加
适应开放的文化环境， 提升学生的判断能力与适应能
力； 其次， 能够完善大学生思想政治教育的育人机制，
在指导思想、 基本原则与教学方法都进一步明确的基
础上， 大学生思想政治教育的育人机制将更加完善，
更具时代性， 思想政治教育内容与方法也将更加容易
被大学生所接受； 最后， 能够推动大学生人格的完善，
培养德才兼备的高素质综合型人才。

该书的第四章为大

学生的思想政治教育内

容， 其中包括大学生思
想政治教育的内容、 世
界观人生观与价值观教

育、 民族精神和时代精
神教育、 社会主义荣辱
观教育以及素质。 该书
的第五章、 第六章、 第
七章、 第八章、 第九章
分别为大学生思想政治

教育的课程教育、 大学
生思想政治教育的非课

程教育、 大学生思想政
治教育网络建设、 大学
生思想政治教育的保障

机制以及大学生思想政

治教育的评价与奖惩机

制。
笔者认为， 高校思想政治教育的教学内容需要进

一步丰富， 融入马克思主义、 中国特色社会主义、 社
会主义荣辱观、 民族精神、 改革创新、 时代创新、 道
德教育、 素质教育、 形势政策教育、 心理健康教育等
多方面内容， 整体把握思想政治教育内容， 针对不同
的教育对象加以灵活运用， 全面提升高校思想政治教
育发展的实效性。
高校思想政治教育的课程、 非课程与网络课程教

育可以从以下几方面做起： 第一， 进一步强化校园文
化建设， 创建和谐、 积极的校园环境， 构建以理想信
念教育为核心， 关注社会主义荣辱观的校园文化环
境。 第二， 占领思想政治教育新阵地。 利用计算机网
络技术， 突破思想政治教育地点与实践的限制， 积极
把握网络思想政治教育主动权， 利用网络开展内容丰
富、 形式多样的活动。 第三， 开展形式多样的思想政
治教育活动， 积极探索大学生社会实践的内容与形
式， 在实践活动中深化大学生思想政治教育。 第四，
完善高校思想政治教育评价机制， 以多元化的评价主
体与灵活的评价方式对思想政治教育进行科学合理的

评价。
总的来说， 在思想政治教育工作中， 要着重关注大

学生思想政治素质的培养， 切实解决大学生在生活与学
习中遇到的问题， 正面满足大学生的合理需求， 培养德
智体美劳全面发展的高素质综合型人才。
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